Aufbau- und
Verwendungsanleitung

Rollfix®

gemanR DIN EN 1004-1
Gerustgruppe 3: 200kg/m2 bzw. insgesamt 180kg

Arbeitsh6he max. 10,2m

August 2024



Inhaltsverzeichnis

1. Einleitung

2. Anwendungsbereich

3. Sicherheitsbestimmungen

3.1 Verfahren des Gerustes

3.2 Arbeiten an elektrischen Anlagen

3.3 Arbeiten in der Nahe von elektrischen Freileitungen
3.4 Mitgeltende Sicherheitshinweise fur Deutschland

4. Abmessungen

5. Mindestvorgaben zur Sicherstellung der Standfestigkeit
6. Position und Montage der Dreieckausleger

7. Montage der Wandanker

8. Position der Wandanker

9. Teiletibersicht

10. Allgemeine Auf- und Abbauanweisung

10.1
10.2
10.3
10.4
10.5
10.6
10.7
10.8
10.9
10.10
10.11
10.12
10.13
10.14
10.15
10.16
10.17

Vorbereitung von Horizontalen und Diagonalen
Vorbereitung des Durchstiegsbelags

Montage der @125mm-Laufrollen

Montage der 150mme-Laufrollen inkl. Spindeln
Montage von héhenverstellbaren Ful3platten
Montage der Traversen

Montage und Demontage der Horizontalstreben
Montage der Vertikalrahmen

Montage des Bordbrettsatzes

Zusammenbau Rollfix 300

Zusammenbau Rollfix 400

Zusammenbau Rollfix 500

Zusammenbau Rollfix 600

Zusammenbau Rollfix 700

Zusammenbau Rollfix 800

Zusammenbau Rollfix 900

Zusammenbau Rollfix 1000

11. Abmessung und Gewicht wesentlicher Bauteile

12. Prifung, Pflege und Instandhaltung




1. Einleitung

Das Fahrgerist “Rollfix" ist ausgefiihrt nach DIN EN 1004-1. Die entsprechenden Bewertungsdokumente werden beim Hersteller
nach den giltigen Vorschriften aufbewahrt.

Rollfix ist modular aufgebaut und kann mit verschiedenen Zubehdrteilen erganzt werden. Diese Anleitung beschreibt alle Module,
also auch optional erhéltliche Zubehdrteile, die im Lieferumfang Ihres Geristes eventuell nicht enthalten sind.

Bei bestimmten Arbeitshdhen ist es aus sicherheitstechnischen Aspekten notwendig, dass das System um Zubehdrteile ergéanzt
wird, wie z.B. Wandverankerungen. Damit Sie entscheiden kénnen, wann diese Zubehdorteile notwendig sind, lesen Sie bitte auch
diese Abschnitte der Anleitung.

2. Anwendungsbereich

Das Geriist entspricht der Lastklasse 3 nach DIN EN 1004-1. Die zulassige Gesamtbelastung der Arbeitsbiihne betragt 180kg
bei gleichméRig verteilter Last. Diese darf auch bei der Belastung mehrerer Belagflachen nicht Giberschritten werden. Das Heben
von Werkzeugen auf die Arbeitsbelagsflache ist unter Beachtung der zuléssigen Arbeitslast und Standsicherheit einzubeziehen.
Zulassige Arbeiten sind z.B. Putz- und Stuckarbeiten, Verfugungsarbeiten, Dachdeckungsarbeiten,
Fassadenverkleidungsarbeiten, Maler- und Beschichtungsarbeiten, Ausbesserungs- und Montagearbeiten, wenn bei
Materiallagerung auf der Belagflache eine Durchgangsbreite von mindestens 20cm erhalten bleibt.

Eine fahrbare Arbeitsbiihne ist nicht fiir die Verwendung als Treppenturm bestimmt, um von dort aus auf andere Konstruktionen
zu gelangen. Diese ist nicht dazu konstruiert, angehoben oder angehdngt zu werden. Das Anbringen von Uberbriickungen
zwischen Rollgerust und Gebauden ist nicht zulassig.

Fahrbare Arbeitsbiihnen nach EN 1004-1 sind:

o keine Verankerungspunkte fur personliche Schutzausriustungen gegen Absturz
e nicht dafir ausgelegt, ummantelt zu werden
o nicht daflir ausgelegt, als Seitenschutz verwendet zu werden

Hohendifferenzierung bei Rollgeristen:




Maximaler Abstand in Meter
zwischen den Belagsflachen
(3,40 m, 2,25 m, 2,25 m)

Fahrbare Arbeitsbiihne nicht zum
Auf- und Abstieg von anderen
Konstruktionen verwenden

Keine Leitern, Késten oder andere
Objekte zur VergroRBerung der
Standhohe verwenden

Fahrbare Arbeitsbithnen dirfen nicht
mit mechanischen Geraten
angehoben werden

Nicht an der Au3enseite
der fahrbaren
Arbeitsbiihne klettern

3. Allgemeine Aufbau- und Verwendungsanleitungen

Uberbriickungen

zwischen fahrbaren Arbeits-
biihnen oder zu anderen
Strukturen sind nicht zuléssig

Maximale Windstarke wahrend

der Arbeit (max. 6 BFT)

Fahrbare Arbeitsbiihne nicht
anhéngen

Nicht auf einer ungesicherten
Belagflache stehen

Warnung: Bei unsachgemaRer
Benutzung besteht
Absturzgefahr.

Maximale Neigung wéhrend
der Arbeit (max 1%)

Keine schweren Objekte von
der fahrbaren Arbeitsbiihne
aus anheben

Fahrbare Arbeitsbithne nicht
verfahren, wenn sich
Personen oder Materialien
darauf befinden

Siehe Bedienungsanleitung.




Der Benutzer der Arbeitsbiihne muss folgende
Sicherheitshinweise beachten:

- Nur Personen, die mit dieser Aufbau- und
Verwendungsanleitung vertraut sind, dirfen die Geruste
auf-, ab- und umbauen sowie benutzen. Daher ist die
Aufbau- und Verwendungsanleitung bei jeder Benutzung
sowie Auf-, Ab- und Umbau mitzufihren.

- Die nationalen und 6értlichen Vorschriften fir den Betrieb
des Arbeitsgeriistes miissen beachtet werden.

- Das Geriust darf nur auf tragfahigem Untergrund
waagerecht aufgestellt und benutzt werden. Die
Aufstellflache muss das Eigengewicht und die zuléassige
Belastung der Arbeitsbiihne aufnehmen kdnnen. Die
Windverhaltnisse sind zu bertcksichtigen.

- Es ist zu Uberprifen, ob alle Teile fur die Errichtung der
Arbeitsbiihne auf der Baustelle zur Verfugung stehen. Es
dirfen nur Originalteile der Firma ALTEC Aluminium-
Technik GmbH verwendet werden. Vor dem Aufbau sind
alle Teile auf einwandfreien Zustand zu Uberprifen.

- Der Aufstieg darf nur von innen erfolgen.

- Beim Auf- und Abbau sind Systembeldge oder
Gertistbohlen nach DIN 4420 zu verwenden. Es ist darauf
zu achten, dass diese im Abstand von max. 2,25m als
Hilfsbelédge eingebaut werden, um fir den weiteren Auf-
bzw. Abbau eine sichere Standflache zu haben. Werden
Geriistbohlen  als  Hilfsbelage in  Hbéhe von
Zwischenbelagen oder Arbeitsbelagen verwendet, ist auf
jeder Geristseite jeweils eine Horizontale parallel zu den
Geriistbohlen als Gelander anzuordnen. Vor der
Benutzung der Arbeitsbihne sind die Gerustbohlen
wieder zu entfernen.

- Beim Auf- und Abbau ist darauf zu achten, dass keine
Person auf einer Plattform ohne Handlauf und
Zwischenholm steht.

- Die Bauteile dirfen nicht mit Gewalt, z.B. durch
Hammerschlage, montiert bzw. demontiert werden.

- Die maximale Standhdhe betrdgt im Freien und in
geschlossenen R&umen 8,2m. Bei allen Aufbau-
varianten ist es nicht zuldssig, die Hohe der
Belagflache durch Verwendung von Leitern, Késten
oder anderen Vorrichtungen zu vergroéR3ern.

- Belagflachen tUber 1m Standhdéhe missen mit einem
dreiteiligen Seitenschutz, bestehend aus Gelanderholm,
Zwischenholm und Bordbrett ausgestattet werden, wenn
diese als Arbeitsflache benutzt werden. Bei Belagflachen,
welche ausschlielich als Arbeitsweg benutzt werden,
kann das Bordbrett entfallen. Die Anbringung des
Seitenschutzes hat nach der Aufbauanleitung zu erfolgen.

- Vor der Benutzung ist das Gerust auf vollstandigen und
richtigen Aufbau einschlieBlich der Sicherung gegen
unbeabsichtigtes Ausheben von Bauteilen zu

Uberprufen.

- Es darf lediglich eine Belagflache als Arbeitsflache
genutzt werden.

- Nach dem Aufbau oder der Veranderung miissen
folgende Mindestinformationen auf der fahrbaren
Arbeitsbiihne angebracht werden und vom Boden aus
deutlich sichtbar sein (z. B. auf einem Schild):

a) Name und Kontaktdaten der verantwortlichen
Person

b) ob die Arbeitsbihne zur Anwendung bereit ist oder
nicht

c) Lastklasse und einheitlich verteilte Last

d) ob die fahrbare Arbeitsbiihne nur zur Verwendung in
geschlossenen Raumen vorgesehen ist

e) das Datum des Aufbaus

- Das Gerust darf nicht fiir Arbeiten an unter Spannung
stehenden Teilen und an laufenden Maschinen benutzt
werden.

- Die maximal zuléssige Anzahl von Personen, die sich
auf einer Arbeitsebene aufhalten darf, richtet sich nach
der zulassigen Gesamtbelastung der Arbeitsbiihne bei
gleichm&Rig verteilter Last.

- Es ist verboten, auf Belagflachen zu springen.

- Es ist zu Uberpriifen, ob die Arbeitsbiihne nach den
Lieferangaben fur die Regelausfiihrung (vollstandiger
und korrekter Aufbau) ordnungsgeman errichtet wurde
und senkrecht steht. Die Abweichung von der
Vertikalen darf hdchstens 1% betragen; dies ist mit
einer Wasserwaage in horizontaler und vertikaler
Richtung zu Uberprifen und gegebenenfalls zu
korrigieren. Geruste ohne Héhenverstellung sind durch
Unterlegen von bruch- und rutschfestem Material
auszurichten. Die eventuell eingesetzten Fahrrollen
miissen gebremst sein.

- Beschadigte oder fehlerhafte Bauteile diirfen nicht
verwendet werden.

- Der Auf- und Abbau muss nach den aufgezeigten
Vorschriften erfolgen. Dabei ist der angrenzende
Bereich zum Gerlst so abzusichern, sodass keine
Personen  durch  eventuell herunterstiirzende
GerUstteile verletzt werden kénnten. Vor dem Aufbau
der fahrbaren Arbeitsbiihne ist der Einsatzort auf
mogliche Gefahrdungen oder Hindernisse wahrend des
Aufbaus, der Veranderung und des Abbaus zu prifen.
Der Einfluss moglicher Anderungen der
AuRenbedingungen ist zu berlicksichtigen. Der sichere
Zugang zur Arbeitsbiihne muss gewahrleistet sein.

- Ab einer Arbeitshéhe von 5m empfiehlt es sich, den
Auf- und Abbau mit zwei Personen vorzunehmen. Der
vertikale Transport der Bauteile fiir die Errichtung der
oberen Abschnitte (auch Werkzeug und
Arbeitsmaterial) sollte moglichst eng am Geristturm
erfolgen, um ein weites Hinauslehnen Uuber die
Gelanderholme hinaus zu vermeiden.




- Der Auf- und Abstieg ist nur auf der Gerlstinnenseite
gestattet. Dabei sind die Klappen der Beldge nur zum
Durchsteigen zu 06ffnen und ansonsten geschlossen zu
halten.

- Das Anbringen und der Gebrauch von Hebevorrichtungen
am Gerust sind nicht zul&ssig.

- Bei Verwendung im Freien oder in offenen Gebauden ist
bei einer Windstérke von tber 6 nach der Beaufort-Skala, bei
bdigem Wind oder bei Schichtschluss das Geriist in einen
windgeschitzten Bereich zu bringen oder durch andere
geeignete MalRnahmen gegen Umkippen zu sichern. Ebenso
ist die Benutzung bei Gewitter untersagt.

Hinweis: Ein Uberschreiten der Windstarke 6 (39 bis
49km/h) ist an einer spurbaren Hemmung beim Gehen
erkennbar.

3. Sicherheitsbestimmungen

3.1 Verfahren des Gerlistes

- Zur Gewahrung der Standsicherheit ist zu beachten,
dass durch horizontale Lasten, zum Beispiel durch
Arbeiten auf angrenzenden Konstruktionen, ein Umkippen
des Gerlstes bewirkt werden konnte. Die maximal
zulassige horizontale Kraft an der Arbeitsebene betragt
0,3kN.

Hinweis: An Durchgangsgebauden, unverkleideten
Gebéauden und an Gebaudeecken kénnen durch
Tunneleffekte zusatzliche Windlasten entstehen!

- Das Gerlst ist nach Beendigung der Arbeiten zu
verankern und gegen unbefugtes Benutzen zu sichern
bzw. abzubauen.

- Beim Verfahren des Geriistes ist auf Hindernisse von
oben, u.a. Stromleitungen, zu achten.

Beim Einsatz von Fahrrollen sind folgende Hinweise zu beachten:

Zum Verfahren des Gerlstes im aufgebauten Zustand sind die Bremsen aller 4 Fahrrollen ber den jeweiligen
Arretiermechanismus zu l6sen.

Das GerUst ist durch geeignete MaBnahmen vor dem Umkippen zu sichern, hierbei sind auch eventuelle Windlasten zu
beriicksichtigen.

Die Arbeitsbiihne darf nur von Hand und nur auf fester, ebener und hindernisfreier Aufstellflache verfahren werden. Es ist
untersagt, die Arbeitsbiihne zum Verfahren anzuheben.

Die Flache, auf der verfahren wird, muss das Eigengewicht, die zulassige Belastung des Rollgeristes und zusatzliche Lasten
beim Verfahren der Arbeitsbiihne aufnehmen kénnen.

Das Verfahren ist nur in Langsrichtung oder tiber Eck zuléssig. Die normale Schrittgeschwindigkeit darf nicht tGberschritten
werden.

Beim Verfahren dirfen sich keine losen Materialien oder Personen auf der Arbeitsbiihne oder auf Zwischenbelagen
befinden.

Nach dem Verfahren ist das Rollgerist erneut vertikal auszurichten; die Rollen sind durch Niederdriicken des Bremshebels
Zu arretieren.

3.2 Arbeiten an elektrischen Anlagen

Vor dem Arbeiten an elektrischen Anlagen mit einem Fahrgerist ist darauf zu achten, dass die Anlage frei geschaltet und gegen
Wiedereinschalten gesichert ist. Bei der Anlage muss Spannungsfreiheit festgestellt werden. Weiterhin muss die Anlage geerdet
sein. Benachbarte, unter Spannung stehende Teile miissen abgedeckt werden.




3.3 Arbeiten in der Nahe von elektrischen Freileitungen

Bei Arbeiten in der Nahe von elektrischen Freileitungen mit einem Gerust sind unten aufgefiihrte Sicherheitsabstande
einzuhalten. Die Sicherheitsabstande sind so gewabhlt, dass es beim Ausschwingen von Leitungsseilen nicht zu Beriihrungen
kommt und die arbeitende Person genug Bewegungsfreiraum hat. Sicherheitsabsténde nach VDE 0105-100.

« Sicherheitsabstand 1m bei einer Nennspannung von bis zu 1000V

» Sicherheitsabstand 3m bei einer Nennspannung von lber 1kV bis 110kV

» Sicherheitsabstand 4m bei einer Nennspannung von tber 110kV bis 220kV
e Sicherheitsabstand 5m bei einer Nennspannung von tber 220kV bis 380kV

Falls die Sicherheitsabstande nicht eingehalten werden kénnen, sind Freileitungen nach Absprache mit den Betreibern oder
Eigentimern spannungsfrei zu schalten und gegen Wiedereinschalten zu sichern.

3.4 Mitgeltende Sicherheitshinweise flir Deutschland

Fur den Aufbau, die Prifung und die Nutzung des hier beschriebenen Geriistes gelten ebenfalls die Bestimmungen der

— DGUV Information 201-047; DGUV Information 201-011; BGI 821.

Fur die Verwendung von elektrischen Gerdten auf dem hier beschriebenen Gerlst gelten die Bestimmungen der DGUV
Information 201-011 und DGUV Information 203-004 ,Einsatz von elektrischen Betriebsmitteln bei erhéhter elektrischer
Geféahrdung*.




4. Abmessungen

Rollfix 300 Rollfix 400 Rollfix 500 Rollfix 600
Zusammensetzung
Max. Standhéhe 0,9m 1,9m 3,2m 4,2m
Max. Arbeitshéhe 2,9m 3,9m 5,2m 6,2m
Gerlisthdhe 2,3m 3,3m 4,3m 5,3m
Rollfix 700 Rollfix 800 Rollfix 900 Rollfix 1000
Zusammensetzung
Max. Standhéhe 5,2m 6,2m 7,2m 8,2m
Max. Arbeitshdhe 7,2m 8,2m 9,2m 10,2m
Gerlisthdhe 6,3m 7,3m 8,3m 9,3m




5. Mindestvorgaben zur Sicherstellung der Standfestigkeit

[ . In ] nen
Einsatz Im Freien geschlossene

Raumen

Version

Rollfix 300 - -

Rollfix 400 2 Wandverankerungen oder 4 teleskopierbare Ausleger
Rollfix 500 2 Wandverankerungen oder 4 teleskopierbare Ausleger
Rollfix 600 2 Wandverankerungen oder 4 teleskopierbare Ausleger
Rollfix 700 2 Wandverankerungen oder 4 teleskopierbare Ausleger
Rollfix 800 4 Wandverankerungen oder 4 teleskopierbare Ausleger
Rollfix 900 4 Wandverankerungen oder 4 teleskopierbare Ausleger
Rollfix 1000 4 Wandverankerungen oder 4 teleskopierbare Ausleger

Die Montage der Wandverankerungen erfolgt gemafn Abschnitt 7 und die der teleskopierbaren Dreieckausleger gemaR Abschnitt
6. Ballaste sind bei Verwendung von Wandverankerungen oder der teleskopierbaren Dreieckauslegern nicht erforderlich.

6. Position und Montage der Dreieckausleger

Ab Rollfix 400 sind beim freistehenden Aufbau fur die Standfestigkeit des Gerlstes Dreieckausleger zu verwenden. Diese missen
gemal folgenden Abbildungen montiert und ausgerichtet werden. Beim Verfahren des Gerustes dirfen die Dreieckausleger max.
2cm uber dem Boden angehoben werden.

Seitenansicht Draufsicht




Die Montage der Dreieckausleger hat in der folgenden Reihenfolge zu erfolgen:

1.

Schraubverbindung Iésen und den
teleskopierbaren Ausleger voll-
standig, bis zur nachsten
Arretierungsoffnung, heraus-
ziehen.

Ausleger gemall  Abbildung
ausrichten.  Als  Hilfe  zum
Ausrichten  kénnen  folgende
Abstande verwendet werden:

e amin.=2,56m
e bmin.=1,80m

Gelbste Schaubverbindung
wieder festziehen.

Nach dem Ausrichten sind die
Rohrschellen Uber die Hebel
festzuziehen.

3. Ausleger mit den Rohrschellen
unterhalb der obersten Sprosse
des Basisrahmens und oberhalb
der 1. Sprosse anbringen, jedoch
fur das Ausrichten noch nicht
festziehen.

Dreieckausleger nach unten
driicken, sodass der Ful3 einen
festen Kontakt mit dem Boden hat.
Gleichzeitig den Rohrverbinder
am Gelenk fest verschrauben.




7. Montage der Wandanker

Die Wandverankerungen sind Uber eine Sprosse mittels der
Wandankerfiihrung in die Stielrohre einzuh&ngen und mit einer Hakenschraube
und Fligelmutter anzuziehen. Die genaue Position der jeweiligen
Wandverankerung im Gerist ist der folgenden Seite zu entnehmen. Bei
versetztem Rahmenaufbau wird auch die Wandverankerung entsprechend
versetzt montiert. Im Detail ist wie folgt vorzugehen:

1. Wandverankerung an der Sprosse anhalten, um die Position flr die
Wandschraube zu ermitteln.

2. Loch mit @ 14mm bohren, Diibel einsetzen und Wandschraube eindrehen.
Der Dubel muss fir den jeweiligen Wandtyp geeignet sein, ggf.
mitgelieferten Dibel gegen geeigneten Dibel austauschen.

3. Wandankerfuhrung um das zur Wand gerichtete Stielrohr schieben.
Wandankerrohr durch die Wandankerfihrung schieben und mit der gro3en
Hakenschraube am wandabgewandten Stielrohr fixieren.

4, Wandschraube mit der kleinen Hakenschraube am Wandankerrohr
befestigen.

5. Lamellenstopfen an den Rohrenden des Wandankerrohres und in die
Wandankerfiihrung einschlagen.




8. Position der Wandanker

Rollfix 400 Rollfix 500 Rollfix 600 Rollfix 700

Rollfix 800 Rollfix 900 Rollfix 1000




9. Teiletibersicht

Kursiv geschriebene Ersatzteile werden nur fir die Variante mit Wandverankerung benétigt.

Bezeichnung Darstellung Rollfix Rollfix Rollifix | Rollfix = Rollfix  Rollfix  Rollifix  Rollfix
Artikel-Nr. 300 400 500 600 700 800 900 1000
Abdeckkappe 40 x 20

Z-STOPFEN-40%20 . 4 12 16 28 28 40 42 52
Abdeckkappe 60 x 20

Z-STOPFENF-)(EO*ZO ‘ 4 4 4 8 8 12 12 16
Abdeckkappe 45 x 45 x 2

Z-STOPFEN-45+2 2 2 2 2 2 4 4 4
Abdeckkappe @25 x 2

Z-STOPFEN-25%2 4 = 4 = 4 e 8 8
Sechskantschraube M8x40

X-033.8%10m\/ 0 0 2 2 2 2 2 2
)liritzesr_lse‘?i(_:_tl/elbe far M8 ( ) 0 0 2 5 5 % 5 >
Klappstecker 10mm

Z-ROHRKLAPPST 0 4 4 8 8 12 12 16
?—gggz 2 2 2 2 2 4 4 4
Wandschraube

Z-WANDSCHR--120 2 2 2 z 2 4 4 4
\ZI\_IE.':llr;cgbdeckstopfen 2 2 2 9 2 4 4 4
Sterngriffschraube

Z-STERNGR-6*35 2 z 2 = 4 @ 6 8
?_'flrﬁg‘_‘ggs“emme 6 14 18 32 32 46 48 60
Bordbrettsatz

ROO-BB-1507-0-0 0 i 1 e 1 1 1 i
?%2;?;%33%““ 4 12 16 28 28 40 42 52
Dreieck-Griffmutter

Z-DREIECKGRIFFMUT-M6 4 12 16 28 28 40 42 £2
Vertikalrahmen 1m

ROO-VR-0007-4-0 0 z 0 2 0 2 0 2
Elggse Ignutte\r/ M8 2 2 2 2 2 4 4 4
Rohr-Haken M6

Z-ROHRHAK-M6-3/4 2 z 2 2 2 4 4 4
Eggmgugel f. Wandverankerung 2 2 2 9 2 4 4 4




Bezeichnung

Wandankerfiihrung
ZN-42047.33-0

Darstellung

Rollfix
300

Rollfix
400

Rollfix
500

Rollfix
600

Rollfix
700

Rollfix
800

Rollfix
900

Rollfix
1000

Durchstiegsbelag
R00-DB-1500-0-X

Basisrahmen 2,1m
R00-BR-0007-8-0

Vertikalrahmen 2m
R00-VR-0007-8-0

Horizontale
R0O0-HO-1500-0-X

10

10

14

14

18

Diagonale
R00-DI-1500-6-X

Zubehor:

FuBplatte mit 2 Spindelmuttern
héhenverstellbar um 280mm,
Einsatz mit Traversen
R00-FP-0615-0-0

FuBplatte mit 1 Spindelmuttern
héhenverstellbar um 280mm,
Einsatz in Vertikalrahmen
R00-FP-0615-ECO

Laufrolle @125mm mit Bremse
KO0-ET-ROL125-P beim Einsetzen in
Traversen

KO0-ET-ROL125-ECO beim Einsetzen
in Basisrahmen

Lenkrolle @150mm mit Stahl-
spindel und Hulse,
héhenverstellbar um 230mm,
Einsatz in Traversen
KO0O-LR+SPINDL15




Lenkrolle @150mm mit Stahl-
spindel, hdhenverstellbar um
230mm, Einsatz in Vertikalrahmen
MOO-LR+SPINDL15

Teleskopierbarer Ausleger
R00-DA-2200-T-0

Starre Traverse
R00-TRAVER-1200

Teleskopierbare Traverse inkl.
Basisrahmen

ROO-TRAVERSE-T

Wandverankerung
R00-WV-1000-0-X

10. Allgemeine Auf- und Abbauanweisung

Der Aufbau des Geristes darf erst erfolgen, wenn die vorhergehenden Abschnitte der Aufbau- und Verwendungsanleitung
vollstéandig durchgelesen wurden. Vor dem Aufbau ist sicherzustellen, dass alle fir den Aufbau notwendigen Bauteile und
Werkzeuge vorhanden sind und die Bauteile nicht beschadigt sind. Es dirfen nur Originalbauteile nach Herstellerangaben
verwendet werden.

Die Aufbauanleitung beschreibt die Montage der unterschiedlichen Aufbauvarianten. Lesen Sie vor dem Aufbau die komplette
Montageanleitung und beachten Sie die Unterschiede der verschiedenen Aufbauvarianten.

Die Diagonal- und Horizontalstreben besitzen den gleichen Profilquerschnitt und unterscheiden sich nur in der Lange und
Ausklinkung. Die Diagonale ist gegeniber der Horizontale um ca. 47cm langer.

Die Lenkrollen sind beim Auf-, Um- oder Abbau, bzw. wahrend sich Personen auf dem Gerist befinden, durch Driicken des
Bremshebels zu arretieren.

Der Abbau erfolgt in umgekehrter Reihenfolge wie der Aufbau. Beim Abbau sind die jeweiligen Aussteifungselemente wie
Diagonalen, Gelander oder Durchstiegsbelage erst zu entfernen, wenn die dariiberliegenden Vertikalrahmen abgebaut sind.




10.1 Vorbereitung von Horizontalen und Diagonalen

Treiben Sie die Abdeckkappen mit den Abmessungen von
40x20mm in die Enden der Rohre. Befestigen Sie
Sicherungsklemmen mittels Sechskantschraube M8x40mm
und roten Dreieck-Griffmuttern an den Rohrenden. E

10.2 Vorbereitung des Durchstiegsbelags

Treiben Sie die Abdeckkappen 60x20mm in die Enden der )
Rohre. Befestigen Sie die Sicherungsklemmen mittels der
Sterngriffschrauben an den Rohrenden. 3

10.3 Montage der 2125mm-Laufrollen

1. Fir die Montage der Lenkrolle wird der Basisrahmen 2. Zapfenschrauben mit einem 19er-Maulschliissel hand-
auf dem Boden platziert. Die Lenkrollen missen mit fest anziehen, sodass die Rolle fest im Rahmen sitzt.
dem Zapfen voraus bis zum Anschlag in den
Rahmenstiel eingesteckt werden.

10.4 Montage der 2150mm-Laufrollen inkl. Spindeln

1. Fur die Montage der Lenkrolle wird der Basisrahmen 2. Die Lenkrolle mit Spindel in den Rahmenstiel bis zum
auf dem Boden platziert und die Bremse Uber das Anschlag einstecken und mit der Klemmschraube
FuRpedal fixiert. Die Stellmutter muss in die unterste auflen am Rahmenstiel sichern.

Position und die Klemmschraube nach auRen gedreht
werden.

Hinweis: Wenn das gesamte Geriist aufgebaut ist, darf die Spindel max. 23cm herausgezogen werden! Die Stellmutter muss
entsprechend nach oben mitversetzt werden. Um ein Umkippen des Gerlistes zu vermeiden, ist das Gerust tiber die Spindel
lotrecht auszurichten. Dargestellt ist der Artikel MOO-LR+SPINDL15. Fir die Verwendung von 150mm-Rollen mit Traversen
muss dagegen der Artikel KOO-LR+SPINDL15 eingesetzt werden, bei dem die Spindel einen gréf3eren Durchmesser hat.




10.5 Montage von hdhenverstellbaren FulRplatten

1. Fir die Montage der Ful3platten wird der Basisrahmen 2. Die Ful3platte mit Spindel in den Rahmenstiel bis zum
auf dem Boden platziert. Die Stellmutter bis zum Anschlag einstecken.
unteren Anschlag drehen.

Hinweis: Wenn das gesamte Gerust aufgebaut ist, darf die Spindel max. 28cm herausgezogen werden Die Stellmutter muss
entsprechend nach oben mitversetzt werden. Um ein Umkippen des Gerustes zu vermeiden, ist das Gerust Uber die Spindel
lotrecht auszurichten. Dargestellt ist der Artikel ROO-FP-0615-ECO. Fiir die Verwendung von Ful3platten mit Traversen muss
dagegen der Artikel RO0-FP-0615-0-0 eingesetzt werden, bei dem die Spindel einen gréReren Durchmesser hat.

10.6 Montage der Traversen
Starre Traverse
Fur die Montage der starren Traverse wird der Basisrahmen
in die Bohrungen der Traverse gesteckt. Der Rahmen kann
wahlweise mittig oder in die versetzte Wandposition <
eingesteckt werden. n -

Die Traverse wird dann mit zwei Schrauben M8 am
Basisrahmen befestigt.

Teleskopierbare Traverse

Fur die Montage der teleskopierbaren Traversen wird die
Verbindungsstrebe zwischen den beiden Traversen mittig
angeschraubt. Der Basisrahmen ist bereits fest mit einer
Traverse verschraubt.

Fur die Nutzung des Geriistes werden die inneren Ausleger -2
bis zum Erreichen der inneren Bohrung ausgezogen und
anschlieend mit dem auf3eren Profil erneut fest verschraubt. -

Das GerUst darf ab einer Arbeitshohe von 5m nicht mehr mit _ \
eingezogenen Auslegern verwendet werden. Ansonsten
entsteht Kippgefahr.

Hinweis: Dargestellt in den obigen Abbildungen sind mit den Traversen die g125mm-Laufrollen. Ebenfalls kdnnen die
2150mm-Laufrollen inkl. Spindeln mit der Artikel-Nr. KOO-LR+SPINDL15 oder die héhenverstellbaren Ful3platten Artikel-Nr.
R0O0-FP-0615-0-0 verwenden. Diese ermdglichen den stufenlosen Ausgleich von Bodenunebenheiten.




10.7 Montage und Demontage der Horizontalstreben

Die Horizontalstreben werden aus Sicherheitsgriinden sitzend
vom Durchstiegsbelag aus an der Auf3enseite montiert, die
Knieholme in die 2. Sprosse und die Handldufe in die 4.
Sprosse vom Belag aus.

Dabei werden am Strebenende die Sicherungsbleche durch
Lésen der Verschraubung, Hinliberschieben bis zum Anschlag
Uber die Sprossen und erneutem Anziehen der Verschraubung
zur Fixierung der Streben verwendet.

Auch die Demontage der Diagonalstreben hat sitzend zu
erfolgen.

10.8 Montage der Vertikalrahmen

Mit Hilfe des Klappsteckers, der seitlich eingesteckt wird,
verhindert man das ungewollte Abheben der Vertikalrahmen.

Dabei muss der Stecker aus der oberen (=Parkposition) in die
untere Bohrung (=Sicherungsposition) umgesteckt werden.

10.9 Montage des Bordbrettsatzes

Damit Gegenstande, insbesondere Werkzeug, vom Belag
nicht herunterfallen, sind auf der Arbeitsebene Bordbretter
anzubringen.

Die Langsbordbretter werden jeweils am Rand des Belags,
zwischen der Belagwange und der Diagonalstrebe, mittig mit
einer Schraube M8 und Fliigelmutter M8 am Belag befestigt.

Die Querbordbretter werden jeweils stirnseitig am Belag von
oben in die Langsbhordbretter eingesetzt und mit den
Langsbordbrettern verschachtelt.




10.10 Zusammenbau Rollfix 300

Zusammensetzung Grundmodul

Artikel-Nr. Bezeichnung Menge
R00-BR-0007-8-0 Basisrahmen 2,1m 2
R00-DB-1500-0-X Durchstiegsbelag 1
R00-HO-1500-0-X Horizontalstrebe 1
R00-DI-1500-6-X Diagonalstrebe 1
KOO-ET-ROL125P Lenkrolle @125 4
10.11 Zusammenbau Rollfix 400
Zusammensetzung 1m - Aufbaumodul
Artikel-Nr. Bezeichnung Menge
R00-VR-0007-4-0 Vertikalrahmen 1m 2
R00-BB-1507-0-0 Bordbrettsatz 1
R00-HO-1500-0-X Horizontalstrebe 4
R00-DI-1500-6-X Diagonalstrebe 1
R0O0-WV-1000-0-X Wandverankerung 2
Zusammensetzung Grundmodul
Artikel-Nr. Bezeichnung Menge
R00-BR-0007-8-0 Basisrahmen 2,1m 2
R00-DB-1500-0-X Durchstiegsbelag 1
R00-HO-1500-0-X Horizontalstrebe 2
R00-DI-1500-6-X Diagonalstrebe 1
KO0O-ET-ROL125P Lenkrolle @125 4




10.12 Zusammenbau Rollfix 500

Zusammensetzung 2m - Aufbaumodul

Artikel-Nr. Bezeichnung Menge |
R00-VR-0007-8-0 Vertikalrahmen 2m 2
R00-BB-1507-0-0 Bordbrettsatz 1
R00-HO-1500-0-X Horizontalstrebe 4
R00-DI-1500-6-X Diagonalstrebe 1
R0O0-WV-1000-0-X Wandverankerung 2
Zusammensetzung Grundmodul

Artikel-Nr. Bezeichnung Menge

R00-BR-0007-8-0

Basisrahmen 2,1m

R00-DB-1500-0-X

Durchstiegsbelag

R00-HO-1500-0-X

Horizontalstrebe

R00-DI-1500-6-X

Diagonalstrebe

KOO0-ET-ROL125P

Lenkrolle @125
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10.13 Zusammenbau Rollfix 600

Zusammensetzung 1m - Aufbaumodul

Artikel-Nr. Bezeichnung Menge
R00-VR-0007-4-0 Vertikalrahmen 1m 2
R00-BB-1507-0-0 Bordbrettsatz 1
R00-HO-1500-0-X Horizontalstrebe 4
R00-DI-1500-6-X Diagonalstrebe 1
R0O0-WV-1000-0-X Wandverankerung 2
R00-DB-1500-0-X Durchstiegsbelag 1

Zusammensetzung 2m - Aufbaumodul

Artikel-Nr. Bezeichnung Menge
R00-VR-0008-8-0 Vertikalrahmen 2m 2
R00-HO-1500-0-X Horizontalstrebe 4
R00-DI-1500-6-X Diagonalstrebe 2

Zusammensetzung Grundmodul

Artikel-Nr. Bezeichnung Menge

R00-BR-0007-8-0

Basisrahmen 2,1m

R00-DB-1500-0-X

Durchstiegsbelag

R0O0-HO-1500-0-X

Horizontalstrebe

R00-DI-1500-6-X

Diagonalstrebe

KOO-ET-ROL125P

Lenkrolle @125
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10.14 Zusammenbau Rollfix 700

Zusammensetzung 2m - Aufbaumodul

Artikel-Nr. Bezeichnung Menge
R00-VR-0008-8-0 Vertikalrahmen 2m 2
R00-BB-1507-0-0 Bordbrettsatz 1
R00-HO-1500-0-X Horizontalstrebe 4
R00-DI-1500-6-X Diagonalstrebe 1
R0O0-WV-1000-0-X Wandverankerung 2
R00-DB-1500-0-X Durchstiegsbelag 1

Zusammensetzung 2m - Aufbaumodul

Artikel-Nr. Bezeichnung Menge
R00-VR-0008-8-0 Vertikalrahmen 2m 2
R00-HO-1500-0-X Horizontalstrebe 4
R00-DI-1500-6-X Diagonalstrebe 2

Zusammensetzung Grundmodul

Artikel-Nr. Bezeichnung Menge

R00-BR-0007-8-0

Basisrahmen 2,1m

R00-DB-1500-0-X

Durchstiegsbelag

R00-HO-1500-0-X

Horizontalstrebe

R00-DI-1500-6-X

Diagonalstrebe

KOO0-ET-ROL125P

Lenkrolle @125
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10.15 Zusammenbau Rollfix 800

Zusammensetzung 1m - Aufbaumodul

Artikel-Nr. Bezeichnung Menge
R00-VR-0008-4-0 Vertikalrahmen 1m 2
R00-BB-1507-0-0 Bordbrettsatz 1
R00-HO-1500-0-X Horizontalstrebe 4
R00-DI-1500-6-X Diagonalstrebe 1
R0O0-WV-1000-0-X Wandverankerung 2
R00-DB-1500-0-X Durchstiegsbelag 1
Zusammensetzung 2m - Aufbaumodul
Artikel-Nr. Bezeichnung Menge
R00-VR-0008-8-0 Vertikalrahmen 2m 2
R00-HO-1500-0-X Horizontalstrebe 4
R00-DI-1500-6-X Diagonalstrebe 2
Zusammensetzung 2m - Aufbaumodul
Artikel-Nr. Bezeichnung Menge
R00-VR-0008-8-0 Vertikalrahmen 2m 2
R00-HO-1500-0-X Horizontalstrebe 4
R00-DI-1500-6-X Diagonalstrebe 2
R0O0-WV-1000-0-X Wandverankerung 2
R00-DB-1500-0-X Durchstiegsbelag 1
Zusammensetzung Grundmodul
Artikel-Nr. Bezeichnung Menge |

R00-BR-0007-8-0

Basisrahmen 2,1m

R0O0-DB-1500-0-X

Durchstiegsbelag

R00-HO-1500-0-X

Horizontalstrebe

R00-DI-1500-6-X

Diagonalstrebe

KOO-ET-ROL125P

Lenkrolle @125
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10.16 Zusammenbau Rollfix 900

Zusammensetzung 2m - Aufbaumodul

Artikel-Nr. Bezeichnung Menge |
R00-VR-0008-8-0 Vertikalrahmen 2m 2
R00-BB-1507-0-0 Bordbrettsatz 1
R00-HO-1500-0-X Horizontalstrebe 4
R00-DI-1500-6-X Diagonalstrebe 1
R0O0-WV-1000-0-X Wandverankerung 2
R00-DB-1500-0-X Durchstiegsbelag 1
Zusammensetzung 2m - Aufbaumodul
R00-VR-0008-8-0 Vertikalrahmen 2m 2
R00-HO-1500-0-X Horizontalstrebe 4
R00-DI-1500-6-X Diagonalstrebe 2
R00-DB-1500-0-X Durchstiegsbelag 1
Zusammensetzung 2m - Aufbaumodul
ROO- VR 0008 8-0 Vertikalrahmen 2m
R00-HO-1500-0-X Horizontalstrebe 4
R00-DI-1500-6-X Diagonalstrebe 2
R00-DB-1500-0-X Durchstiegsbelag 1
R0O0-WV-1000-0-X Wandverankerung 2
Zusammensetzung Grundmodul
ROO- BR 0007 8-0 Basisrahmen 2,1m
R00-HO-1500-0-X Horizontalstrebe 2
R00-DI-1500-6-X Diagonalstrebe 2
KO0-ET-ROL125P Lenkrolle @125 4




10.17 Zusammenbau Rollfix 1000

Zusammensetzung 1m - Aufbaumodul

R00-VR-0008-4-0 Vertikalrahmen 1m 2
R00-BB-1507-0-0 Bordbrettsatz 1
R00-HO-1500-0-X Horizontalstrebe 4
R00-DI-1500-6-X Diagonalstrebe 1
R0O0-WV-1000-0-X Wandverankerung 2
R00-DB-1500-0-X Durchstiegsbelag 1

Zusammensetzung 2m - Aufbaumodul
Artikel-Nr. Bezeichnung Mene

'RO0-VR-0008-8-0  Vertikarahmen2m 2

R00-HO-1500-0-X Horizontalstrebe 4

R00-DI-1500-6-X Diagonalstrebe 2

R00-DB-1500-0-X Durchstiegsbelag 1
Zusammensetzung 2m - Aufbaumodul

Artikel-Nr. Bezeichnung Menge
R00-VR-0008-8-0 Vertikalrahmen 2m 2
R00-HO-1500-0-X Horizontalstrebe 4
R00-DI-1500-6-X Diagonalstrebe 2
R00-DB-1500-0-X Durchstiegsbelag 1
R0O0-WV-1000-0-X Wandverankerung 2
Zusammensetzung 2m - Aufbaumodul

Artikel-Nr. Bezeichnung Menge |
R00-VR-0008-8-0 Vertikalrahmen 2m

R00-HO-1500-0-X Horizontalstrebe 4
R00-DI-1500-6-X Diagonalstrebe 1
R00-DB-1500-0-X Durchstiegsbelag 1
Zusammensetzung Grundmodul

Artikel-Nr. Bezeichnung Menge |
R00-BR-0007-8-0 Basisrahmen 2,1m 2
R00-HO-1500-0-X Horizontalstrebe 2
R00-DI-1500-6-X Diagonalstrebe 2
KO0-ET-ROL125P Lenkrolle @125 4




11. Abmessung und Gewicht wesentlicher Bauteile

MaRe in Meter _ _ Gewicht
Breite /Hohe / Lange Artikel Artikel-Nr. ca. [kg]
0,7 2,1 Basisrahmen 2,1m R00-BR-0007-8-0 7.8
0,7 2,0 Vertikalrahmen 2m R00-VR-0007-8-0 51
0,7 1,0 Vertikalrahmen 1m R00-VR-0007-4-0 2,7
0,6 1,5 Durchstiegsbelag R00-DB-1500-0-X 8,6
0,8 15 Bordbrettsatz R00-BB-1507-0-0 53
0,51 1,2 Traverse ROO-TRAVER-1200 2,6
0,04
X 1,5 Horizontale R00-HO-1500-0-X 1,0
0,02
' 0,04
X 2,2 Diagonale R00-DI-1500-6-X 1,3
0,02
Laufrolle @125mm mit Bremse KO0-ET-ROL125P 15
1,0 Wandverankerung R0O0-WV-1000-0-X 0,6
'l’ FuBplatte mit 2 Spindelmuttern b A
i hoéhenverstellbar um 280mm R00-FP-0615-0-0 3.7
Laufrolle @150mm mit Bremse u.
angeschw. Stahlspindel
héhenverstellbar um KOO-LR+SPINDL15 45
230mm
Abdeckkappe 40x20mm Z-STOPFEN-40*20
Abdeckkappe 60x20mm Z-STOPFEN-60*20
Sterngriffschraube Z-STERNGR-6*35
Sicherungsklemme Z-11775-SB
Sechskant-Schraube M8x40mm X-933-8*40----V
Unterlegscheibe fir M8 X9021-5,3----V
Fligelmutter M8 X-315-8----V
Klemmbiigel M8 Z-6474-0----V
Klappstecker 10mm Z-ROHRKL APPST
Wandschraube Z-WANDSCHR—120
Wandabdeckstopfen Z-51988
Diibel Z-51972
Dreieck-Griffmutter DREIECKGRIFFMUT-M6
Schlossschraube X-603-6*60---V
4 2,2
/ 0,07 bis Teleskopierbarer Dreieckausleger R0O0-DA-2200-T-0 6,35
3,6




12. Prufung, Pflege und Instandhaltung

Folgende Hinweise sind bei der Nutzung und Wartung zu beachten:

e Lassen Sie niemals Gerustteile aus groRer Hohe auf den Boden fallen.

e Die Gerustteile dirfen keinen aggressiven Flissigkeiten oder Gasen ausgesetzt werden.

e Olen Sie hin und wieder die Sterngriffschrauben.

e Reinigen Sie regelmaRig das Gerist, insbesondere die beweglichen Teile von Farb-, Putz-, Mortel- oder sonstigen Resten

durch Dampfstrahlen. Die Reinigung der Gerustbauteile kann mit Wasser und einem handelsublichen Reinigungsmittel

erfolgen. Verschmutzungen durch Farbe kénnen mit Terpentin entfernt werden. Reinigungsmittel diirfen nicht ins Erdreich

gelangen. Gebrauchte Reinigungsmittel missen gemaf den geltenden Umweltbestimmungen entsorgt werden.

e Vor dem Aufbau sind alle Teile auf Beschadigung zu tberprifen und bei Beschadigung auszutauschen. Es dirfen nur

Originalersatzteile verwendet werden. Uberpriifen Sie nach jeder Benutzung die Geristteile auf Bruchstellen, Risse oder

sonstige Beschadigungen. Die Behandlung beschadigter Bauteile ist beim Hersteller zu erfragen.

Folgende Teile sind vor jedem Aufbau zu tUberprifen:

1.

2.

Vertikalrahmen auf Verformung, Quetschung und Rissbildung

Streben auf Verformung, Quetschung, Rissbildung und Funktion der Sicherung

Belage auf Verformung, Quetschung, Rissbildung und Funktion der Sicherung, Zustand des Holzes und Funktion der
Durchstiegsluke

Bordbretter auf Risse

Lenkrollen auf Rollfahigkeit der Rolle und Funktion der Bremse auf Roll- und Drehhemmung. Bei verstellbaren Rollen

die Leichtgangigkeit der Spindel.

e Lagern Sie die Gerustteile stehend oder flach liegend an einem trockenen Ort. Um Beschéadigungen zu vermeiden, durfen

die Teile nicht geworfen werden.

e Uberprifen Sie beim Transport der Geriistteile, ob diese ausreichend gesichert sind. Geriistbauteile miissen beim

Transport so gelegt, dass Beschadigungen durch Verrutschen, Anstof3en, Herunterfallen etc. vermieden werden.

Irrtiimer, Druckfehler und technische Anderungen vorbehalten.
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